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Brand- och sjukvårdsutbildning 

Information om upplägget 
Östergötlands Båtförbund (ÖBF) erbjuder medlemmar i anslutna klubbar att få genomgå 
en brand- och sjukvårdsutbildning som är anpassad för fritidsbåtar. Upplägget är på 
sådant sätt att ÖBF står för kostanden av instruktör samt de material som ingår i kursen.  
Instruktören kommer ut till båtklubben och kursen genomförs vid den lokala 
båtklubben eller av båtklubben anvisad lokal. 
 
Kursen beräknas till att hålla på i ca 4 timmar och det ingår både brand och sjukvård 
vilket är anpassat för fritidsbåtar.  
 

Upplägget 
Stefan Skilberg från företaget USAR, Ulberstad Safety and Rescue, är instruktör för hela 
kursen. Kursen ligger i linje med utbildningen för brand och sjukvård för fartygsbefäl 
Klass VIII. Förutom brand och sjukvård ingår i kursen hur man hanterar situationer som 
kan uppstå vid en brand i en fritidsbåt samt hur man hanterar gasolsystem om bord. 
Förutom den vanliga LABC och HLR-utbildningen ingår det även hur man hanterar en 
defibrillator (hjärtstartare).  
 

Begränsningar 
• Under 2023 står ÖBF för utbildningen, d.v.s. de tre första båtklubbarna som 

anmäler sig kommer att få erbjudandet  
• Max antal deltagare är 12 st. Vill båtklubben att flera deltagare ska delta vid 

kurstillfället är kostanden 225 SEK per person, vilket då får göras upp med 
instruktören. 

Anmälan 
Anmäla ska ske till Seija Nyström via e-post seijan@nattdjuret.se . 
Om e-post ej är möjligt ring 0707353490. 
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